
Mestrado Integrado em Medicina no Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar (2003-2009)
Internato do Ano Comum no Centro Hospitalar do Funchal e Centro Hospitalar do Porto (2010)
Internato de Medicina Física e Reabilitação no Centro Hospitalar de São João (2011-2012)
Internato de Medicina Geral e Familiar na UCSP Matosinhos (2013-2015) e USF Horizonte (2015-presente)
Pós-Graduação em Geriatria na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (2013- 2014)
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