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Rastreio cardiovascular

A doenca cardiovascular € a principal causa de morte no mundo inteiro.

A Hipertensao arterial, as alteracdes do colesterol, a Diabetes mellitus, o tabagismo, a obesidade sdo fatores de
risco modificdveis e que interessa estar atento.

Esta e outras questdes no video da rubrica ?Healthy Moments?, preparado pelo Professor Doutor Paulo Santos,
médico especialista em Medicina Geral e Familiar.

Healthy Moments

Healthy Moments é uma atividade do Departamento de Voluntariado. Saidde Piblica e Acdo Comunitdria, da

Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, na Semana da Saide e Bem Estar,
2020. H4 muito mais para ver na pigina eletronica.
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