
Licenciatura em Medicina, em 1995, pela Faculdade de Medicina da Universidade de Santiago de Compostela,
Espanha.
Serviço de Urgência na Clínica Menorca em Menorca (Baleares) (1997-98)
Mutua de Seguros ?La Fraternidad? em Porrinho (1999)
Atendimento Permanente da Casa de Saúde de Guimarães (1999)
Serviço de Urgência do Hospital de Viana do Castelo (2000-02)
Internato Complementar de Cirurgia Geral no serviço de Cirurgia II dos Hospitais da Universidade de Coimbra que
concluiu (2000-2006)
Serviço de Cirurgia na Casa de Saúde de Guimarães (2007-09)
Serviço de Cirurgia do Centro Hospitalar Tâmega e Sousa (2007-10)
Serviço de urgência do Hospital Privado de Guimarães e depois com o Hospital da Luz-Guimarães (2010-16)
Serviço de urgência do Hospital de Braga e com a ULSAM (2012-)
Interna Complementar de Medicina Familiar e Comunitária (2013-)
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