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Licenciatura em Medicina pela Universidade de Coimbra (1998)

Internato Geral no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia (1999-2000)

Internato Complementar de Medicina Geral e Familiar no Centro de Satde de Espinho (2001-2005)
Especialista em Medicina Geral e Familiar (desde 2005).

Orientadora de formagdo de internos da especialidade de Medicina Geral e Familiar (desde 2016)
Coordenadora da USF Sao Pedro da Cova, ACeS Gondomar.
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