
Mestrado Integrado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2005-2011)
Internato do Ano Comum no Centro Hospitalar do Porto (2012)
XVI Curso de Pós-Graduação em Medicina do Trabalho pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
(2013-2015)
Internato de Formação Específica em Medicina Geral e Familiar (2013-presente)
Membro do Núcleo de Investigação e Formação (NIF) de Ramalde (2013-presente)
Plano Transitório de Formação em Medicina do Trabalho no Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
(2016-presente)
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